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	Четвер 1 лютого
	П’ятниця 2 лютого

	Сніданок
	Сніданок

	Назва страви
	Вихід страви
	Алергени
	Назва страви
	Вихід страви
	Алергени

	Риба в тісті
	40/60
	Г,Р
	Гуляш з курячого філе  в овочевому соусі
	45/60
	

	Макарони з маслом
	80/100
	МП, Л
	Каша гречана розсипчаста
	80/100
	МП, Л, ЗП

	Тушкована капуста
	100/110
	
	Огірок квашений
Зелений горошок
	-/50
30/-
	

	Хліб цільнозерновий
	30/30
	Г,ЗП
	Хліб цільнозерновий з
твердим сиром
	30/30
10/15
	ЗП, Г
МП, Л

	Компот зі свіжих фруктів
	100/150
	
	Обід

	Яблуко
	60/80
	
	Суп з галушками зі сметаною
	150/200
	Г,Л,Я

	Обід
	Котлета рублена зі свинини
	45/60
	Я

	Суп перловий
	150/200
	ЗП, МП
	Пюре горохове
	86/105
	МП,Л

	Кукурудзяна каша
	90/100
	ЗП,МП,Л
	Ікра буряково-морквяна
	60/80
	

	Курка по італійські
	45/60
	
	Компот зі свіжих фруктів
	150/180
	

	Тушкована морква з родзинками
	60/80
	
	Хліб цільнозерновий
	30/30
	Г,ЗП

	Хліб цільнозерновий
	30/30
	Г,ЗП
	
	
	

	Компот зі свіжих фруктів
	120/150
	
	
	
	

	Банан
	60/80
	
	
	
	



image1.png




